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+»SAG NEINI“ (5-10 Jahre)

Ziel

Wir méchten das Selbstvertrauen |hrer Kinder starken und die Sensibilitdt gegen-
Uber Gefahrensituationen erhéhen. Selbstbewusste und starke Kinder sind eher vor
Ubergriffen gefeit!

Was lernt Ihr Kind?
- Nein-Sagen

- Abstand halten

- Weglaufen

- Erlebtes erzéhlen

Nutzen

AuBerordentlich wichtig ist, dass Sie als Eltern auch Kursteilnehmer sind! Dadurch
ist gewdhrleistet, dass Sie mit Ihren Kindern das Erlebte nachbereiten und sorgfdltig
besprechen kénnen. Die gespielten Situationen werden durch Sie persénlich auf
Ihren eigenen Lebensbereich angepasst. Dadurch entsteht die Méglichkeit, ohne
zu bagatellisieren oder zu dramatisieren, Uber Gefahren zu reden.

Dauer
Das Programm wird an drei Nachmittagen in ca. 1 1/2 Stunden oder samstags in
einem Halbtages-Seminar vermittelt.

Programm
Die Rollenspiele teilen sich in folgende Themenbereiche auf:

- Verhalten auf dem Weg von und zum Kindergarten/Schule/Spielkamerad
- Ansprache und Verhalten gegenuber Fremden

- Einladungen zu Autofahrten u. a.

- Annahme von Geschenken

Geschicklichkeitsibungen werden lhren Kindern in aktiven Pausen angeboten.

Wir erzeugen nie Angstgefihle!
Alle Ubungsbeispiele werden mit Lob und Anerkennung belohnt!
lhre Kinder werden spielerisch in die Situationen eingebunden!
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Allgemeine Geschdftsbedingungen des Budo-Club-Augsburg e.V.

Allgemeines

Der Budo-Club-Augsburg e.V. ist ein eingetragener Verein mit dem Ziel der Sportférderung von
Kindern, Jugendlichen und Frauen. Er ist Mitglied beim Bayerischen Landessportverband und
im Ju-Jutsu-Verband Bayern.

SAG-NEIN-Kurs
1. Vor Durchflihrung eines Kurses findet immer eine Informationsveranstaltung statt.

2. Hier werden die Abldufe und die Inhalte erklart. Es wird auf die Geld-zurick-Garantie hin-
gewiesen.

3. An den Kurstagen werden vor Beginn der jeweiligen Ubungseinheit die Inhalte bekannt ge-
geben. Bei Unklarheiten bitte sofort bei den Ubungsleiter/-innen nachfragen.

4. Bei VersGumnis des ersten oder des zweiten Kurstages werden diese Inhalte beim folgenden
Kurstag wiederholt. Wird der dritte Kurstag versdumt, wird die Méglichkeit des Besuchs dieses
Kurstages an einem anderen Ort eingerdumt.

5. FUr die Teilnahme am ,SAG-NEIN,,-Kurs ist die Teilnahme eines Erziehungsberechtigten oder
Vertreters an der Informationsveranstaltung und am Kurs Pflicht.

6. Die Anmeldungen werden nach Eingang berlcksichtigt. Es erfolgt keine weitere Bestéti-
gung. Der Budo-Club-Augsburg e.V. behdlt sich das Recht vor, Kurse mit weniger als 15 Teil-
nehmern abzusagen.

7. Die Preise beziehen sich auf die Kinder einer Familie.

8. Der Budo-Club-Augsburg e.V. Ubernimmt keinerlei Haftung bei Personen-, Sach-, oder Ver-
maogensschéden.

9. Kursinhalte kdnnen aufgrund der InfektionsschutzmaBnahmenverordnung, der Handlungs-
empfehlungen, der Hygienekonzepte und Vorgaben des ortlichen Veranstalters jederzeit ver-
d&ndert oder unterlassen werden.



SEPA-Basislastschriftmandat

) )
fiir ,SAG NEIN!“ - Kurs Mandatsreferenz n

Anmeldung zum Kurs am in

Name des(r) Kindes(r)

1. 2.
Name, Vorname, Geburtsdatum Name, Vorname, Geburtsdatum
3. 4,
Name, Vorname, Geburtsdatum Name, Vorname, Geburtsdatum

Familienpreise ab 2023: Erstes Kind 60,- Euro, jedes weitere Kind einer Familie 50,- Euro.

Ich ermdchtige/wir ermd&chtigen den Budo-Club-Augsburg e.V., Zahlungen von meinem/unserem
Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein/unser Kreditinstitut an, die vom Budo-
Club-Augsburg e.V. auf mein/unser Konto gezogenen Lastschriften einzuldésen. Hinweis: Ich kann/wir
kénnen innerhalb von 8 Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belas-
teten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem/unserem Kreditinstitut vereinbarten Be-
dingungen. Der Betrag wird immer am 28. des Monats abgebucht. Falls der Falligkeitstag auf einen
Samstag, Sonntag oder Feiertag fdllt, wird am folgenden Werktag abgebucht.

Datenschutz: Ich willige ein, dass vorstehende Daten fur vereinsinterne Zwecke in automatischen
Mitglieder- und Beitragsdateien beim Budo-Club-Augsburg e.V. gespeichert werden. Nach Kursen-
de werden die personenbezogenen Daten geldscht, soweit sie nicht entsprechend den steuerrecht-
lichen Vorgaben aufbewahrt werden mussen. Eine Datennutzung fur Werbezwecke findet nicht statt.

Vorname Nachname
StraBe Hausnummer
Telefon E-Mail
Postleitzahl Ort

N Y o 0 0 I I

IBAN

) e o) e

BIC
Kontoinhaber Bankname
O Einmalige Zahlung Betrag:_ ,- Euro

Von den Geschdftsbedingungen habe ich Kenntnis genommen.

Datum Unterschrift



